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(EACEA) gériiglerini yansitmayabilir. Avrupa Birligi veya EACEA bunlardan sorumlu tutulamaz.
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1.1. Girig: Yapay Zeka ile Yaratmanin Yeni Yolu

Uzun yillar boyunca teknoloji, yalnizca uzmanlarin anlayabilecegi garip semboller ve uzun kod satirlariyla
dolu, uzak ve karmasik bir sey gibi géorunuyordu. Bir web sitesi veya uygulama olusturmak yillarca siren
teknik egitim gerektiriyordu. Yapay Zeka bu gercegi degistiriyor ve teknolojiyi daha basit, daha sezgisel ve
teknik gecmisi olmayanlar da dahil olmak Uzere herkes icin erisilebilir hale getiriyor.

Ancak buguin olaganustu bir sey oluyor. Yapay Zeka (YZ), teknolojide devrim yaratiyor ve kullanimini
kolaylastiriyor. YZ, bilgisayar deneyimi az olan veya hic¢ olmayanlar da dahil olmak tzere, cok cesitli
gecmise sahip insanlarin yaratim, tasarim ve yenilik yapmasini kolaylastiriyor.




1.1. Giris: Yapay Zeka ile Yaratmanin Yeni Yolu

Yapay zeka (YZ), bilgisayarlarin ve dijital cihazlarin insan 6grenme, kavrama, problem ¢ozme, karar
verme, yaraticilik ve ozerklik yeteneklerini taklit etmesine olanak taniyan bir teknoloji turuddr.
Verilerden 6grenebilir, kaliplari gorebilir ve mantikli yanitlar verebilir, ancak dogal olarak
duygulardan ve inan¢lardan yoksundur.

Telefonunuz, siz yazarken bir sonraki kelimeyi onerdiginde.
Netflix veya YouTube size begenebileceginiz bir sey onerdiginde.
Baska bir dili anlamak icin Google Translate'i kullandiginizda.

* Yapay zeka, bilgisayarlarin dilimizi anlamasina ve dogal ve faydali hissettiren sekillerde yanit
vermesine yardimci olur. Bu, bilgisayara biraz "sagduyu" vermek gibidir.




Geleneksel Kodlamadan Yapay Zeka Destekli Yaratima

Kodlama, bilgisayarlara gorevleri yerine getirebilmeleri icin talimatlar verme siirecidir. Telefonlardan
arabalara kadar her dijital cihaz, calismak icin koda dayanir. Bilgisayarlar insan dilini anlamadigi icin
kodlama, kelimelerimizi makinenin yurutebilecegi komutlara ceviren bir koprii gorevi goriir. Geleneksel
olarak, kodlamayi1 6grenmek, Python veya JavaScript gibi programlama dillerinde uzmanlasmayi
gerektiriyordu ki bu da yeni baslayanlar icin zorlayici olabiliyordu. Yapay zeka bunu degistiriyor. Karmasik
kod satirlari yazmak yerine, artik herkes ne istedigini sade bir dille aciklayabiliyor ve yapay zeka kodu
otomatik olarak uretiyor.

Yapay zeka destekli kodlama olarak bilinen bu yeni yaklasim, engelleri ortadan kaldirarak teknik egitim
almamis herkesin bile uygulama tasarlamasina, proje yonetmesine veya dijital araclar gelistirmesine
olanak taniyor. Ornegin, print("Merhaba diinya!") gibi basit bir kod satiri, bilgisayara ekranda "Merhaba
dinya!" mesajini géstermesini sdyluyor. Bu, insanlarin programlama yoluyla makinelerle nasil iletisim
kurdugunun kicuk ama klasik bir ornegi.

Sadece "Ekranda 'Merhaba dinya!' mesajini gésteren klcuk bir program yazin" diyebilirsiniz ve yapay zeka
bunu sizin icin olusturacaktir.




Yapay Zeka Yaratici Bir Ortak Olarak

Yapay zekanin insan yaraticiligini ortadan kaldirmak yerine onu gelistirmesi, en ilgi cekici
ozelliklerinden biridir. Yapay zeka, fikirlerinizi hayata gecirmenize yardimci olan bir "yardimci pilot" veya
yaratici asistan olarak dusunulebilir. Kararlari yine siz veriyor olsaniz da, yapay zeka slrecinizi
hizlandirir, hatalardan kacinmaniza yardimci olur ve yeni secenekler sunar.

Sunu hayal edin:

Klcuk bir cevrimici magaza fikriniz var. Yapay zeka, bunu tasarlamaniza yardimci olabilir.

Aile butcenizi dizenlemek istiyorsunuz. Yapay zeka, basit bir hesap makinesi olusturmaniza yardimci
olabilir.

Blog yazmayi veya cevrimici bir seyler 6gretmeyi hayal ediyorsunuz. Yapay zeka, iceriginizi
bicimlendirmenize, dogru kelimeleri bulmaniza ve profesyonel gérinmesini saglamaniza yardimci
olabilir.

Bunlar, halihazirda Ucretsiz ve herkesin kullanimina acik olan araclarla hemen simdi yapabileceginiz
seyler.
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1.2. Teknolojinin Donlisumii

Teknoloji, basit aletlerden akilli makinelere kadar hayati kolaylastirmak icin her zaman gelismistir. Su
carklari ve yel degirmenleri gibi erken donem icatlari ilk otomasyonu getirirken, Sanayi Devrimi buhar
motorlarini ve fabrikalari getirerek manuel is gicunun yerini aldi. 20. yuzyilda elektrik, bilgisayarlar ve
daha sonra robotik ve internet, yasam ve calisma bicimimizi donusturerek surecleri her zamankinden
daha hizli, daha akilli ve daha baglantili hale getirdi.

Geleneksel otomasyon, insanlar tarafindan yazilan kesin talimatlari izler. Makine yalnizca kendisine
soyleneni yapabilir, ne daha fazlasini ne de daha azini. Ancak yapay zeka bilgiden 6grenebilir, kaliplari
taniyabilir ve kararlar alabilir.

 Otomasyon, bir yemegi adim adim takip etmeye benzer.

 Yapay zeka, izleyerek ve deneyerek yeni tarifler 6grenen bir sef gibidir.

Bu, yapay zekanin zamanla gelisebilecegi, daha akilli ve daha faydali hale gelebilecegi anlamina
gelir; bu durumda tum talimatlarin yeniden yazilmasina gerek kalmaz.




Yapay Zeka ile Kodlama: Yaratmanin Yeni Bir Yolu

Gecmiste, otomasyon sistemleri ve yazilimlari, karmasik kod yazmayi bilen programcilar tarafindan

ge
se
Ya

istiriliyordu. Her ayrinti ve talimat elle yaziliyordu. Ancak simdi yapay zeka, teknoloji yaratma
Klimizi degistirdi.

pay zeka ile kodlama, fikrinizi normal dilde ifade edebileceginiz ve yapay zekdnin bunu kod parcasi,

tasarim veya yazili metin gibi islevsel bir seye dontstirmenize yardimci olacagi anlamina gelir.
Iste daha dnce tanidiginiz bazi 6rnekler:
-ChatGPT dogal dili anlayabilir ve kod, metin ve fikirleri yazabilir veya aciklayabilir.
e -GitHub Copilot, programcilara otomatik olarak sonraki kod satirlarini onererek daha hizli ve daha

az hatayla yazmalarina yardimci olur.

e -Canva Magic Write, tasarlamak istediginiz seyi tanimlamaniza olanak tanir ve sistem, sosyal

medya gonderilerinden tam sunumlara kadar her seyi sizin icin olusturur.

e Bu araclar, yapay zeka destekli yaratimin ornekleridir. Bilgisayarlarin sadece komutlari yerine

getiren makineler olmaktan ziyade insanlarla birlikte calisan isbirlikcilere nasil donustugunu
gosteriyorlar.
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1.3. Yapay Zekanin Erisilebilirligi ve Demokratiklesmesi

Geleneksel kodlama, hassasiyet ve tekrara dayaniyordu. Her eylem insan tarafindan tanimlanmaliydi.
Klacuk bir sembol bile eksik olsa, program basarisiz olabilirdi. Yapay zeka destekli yaratim ise daha cok
bir konusmaya benziyor. Yapay zekaya basit bir talimat, yani bir komut veriyorsunuz ve o da ne demek
istediginizi yorumluyor.

Ornegin: "Market alisverisinin toplam maliyetini hesaplayan kisa bir program olusturun.”

Yapay zeka aninda kodu yazacak, nasil calistigini aciklayacak ve hatta iyilestirmeler 6nerecektir. Bu,
teknolojiyi daha etkilesimli ve sezgisel hale getirerek herkesin deney yapmasina ve yaparak
0grenmesine olanak tanir.

Yapay zekd, kod yazmanin dtesine gecmeyi de mumkun kildi. Artik dijital araclarin tasarimina, test
edilmesine ve otomatik olarak gelistirilmesine yardimci olabiliyor. Ornegin, kodda bir hata varsa, yapay
zeka bunu tespit edebilir, dizeltebilir ve nedenini aciklayabilir. Bu "6grenme" ve "kendini dizeltme"
yetenegi, modern teknolojinin en devrimci yonlerinden biridir.




Kodsuz ve Az Kodlu: Engeller Olmadan Insaat

Bir diger 6nemli donusum ise kodsuz ve dusuk kodlu platformlarin yukselisidir. Bunlar, insanlarin hic
kod yazmadan uygulama veya web sitesi olusturmalarina olanak taniyan araclardir. Bunun yerine,
bloklari strukleyip birakabilir, secenekleri belirleyebilir ve neyi basarmak istediginizi aciklayabilirsiniz.
Ornegin, dijital bir form tasarladiginizi disiiniin. Satir satir kodlamak yerine, kod yazmayan bir arac
kullanarak sunlari yapabilirsiniz:

Kisinin adini yazabilecegi bir metin kutusu ekleyin, "Gonder" yazan bir digme ekleyin ve yanitlari
otomatik olarak bir listeye kaydedin.

Bu, dijital yapi taslarini yaratici sekillerde birlestirebileceginiz basit parcalar olarak kullanmaya
benziyor. Bu, teknolojiyi programcilara oldugu kadar girisimcilere, 6gretmenlere, topluluk liderlerine ve
paylasacak bir fikri olan herkese erisilebilir kiliyor. Yapay zeka, kodlamayi hizlandirmanin yani sira
insanlarin teknolojinin nasil isledigini 6grenmelerine ve anlamalarina yardimci oluyor. Yapay zekadan
kod yazmasini istediginizde, ornekler, alternatif cozumler ve her bir bilesenin islevinin aciklamasini
saglayabilir. Seviyenize uyum saglayan, buyume odakli bir 68renme ortagina donusuyor.
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1.4. Yapay Zekanin Sorumlu ve Etik Kullanimi

Yapay zeka guclu bir arac olabilir, ancak her zaman insan degerlerine saygi duymalidir. Yapay zekayi
sorumlu bir sekilde kullanmak, teknolojinin insanlara yardimci olmasini, gizliligi korumasini ve zarar
vermemesini saglamak anlamina gelir. Yapay zekanin nasil kullanildigi konusunda hepimiz sorumluluk

paylasiyoruz.
Sorumlu yapay zeka su anlama gelir:

Yapay zekanin nasil kullanildigl konusunda durust olmak ve Uretilen icerige kaynak gostermek.
Yapay zeka sonuclarini elestirmek.

Kisisel verileri korumak ve hassas bilgileri asla yapay zeka araclariyla paylasmamak.

Yapay zekanin insan kararlarini desteklemesi gerektigini, onlarin yerini almamasi gerektigini
unutmamak gerekir.

Yapay zekanin insanlara ve topluma adil ve sorumlu bir sekilde hizmet etmesini saglamak amaciyla
Avrupa Birligi, 2019 yilinda Guvenilir Yapay Zeka kavramini gelistirdli.




1.4. Yapay Zekanin Sorumlu ve Etik Kullanimi

Avrupa Komisyonu'nun Yapay Zeka Yuksek Dizey Uzmanlar Grubu'na gore, bir yapay zeka sistemi
yasalara uygun, etik ve saglam oldugunda guvenilir kabul edilebilir. Bu, sistemin gecerli tim yasa ve
yonetmeliklere uymasi, insan haklarina ve ortak ahlaki degerlere saygi géstermesi ve beklenmedik
sorunlar ortaya ciktiginda bile guvenli ve guvenilir bir sekilde calismasi anlamina gelir.

Yonergeler, yapay zeka sistemlerini gtuvenli, seffaf ve adil hale getirmeye yardimci olan yedi temel
gereksinimi belirlemektedir. Bunlar su sekilde 6zetlenebilir:

Insan miidahalesi ve denetimi - Yapay zeka insanlari giiclendirmeli, insan haklarini desteklemeli ve
her zaman insan kontrolli ve denetimine izin vermelidir.

Teknik saglamlik ve giivenlik — Yapay zeka guivenilir, guivenli olmali ve zarari onlemek veya en aza
indirmek icin koruma onlemleri icermelidir.

Gizlilik ve veri yonetimi - Yapay zeka, kisisel verileri korumali ve bilgilerin sorumlu ve seffaf bir
sekilde yonetilmesini saglamalidir.




1.4. Yapay Zekanin Sorumlu ve Etik Kullanimi

5. Cesitlilik, ayrimcilik yapmama ve adalet - Yapay zeka kapsayici, erisilebilir ve dnyargi veya
ayrimciliktan arinmis olmalidir.

6. Toplumsal ve cevresel refah -Yapay zeka, surdurulebilirligi tesvik ederek insanlara, topluluklara ve
gezegene olumlu katkida bulunmalidir.

/. Sorumluluk -Yapay zeka sistemleri icin, denetimler ve hatalari veya haksiz sonuclari dizeltme
mekanizmalari da dahil olmak Gzere, net bir sorumluluk anlayisi olmalidir.

Dijital dinyaya adim atan 6grenciler icin bu kilavuzlar, etik farkindaligin ve cesitli katilimlarin 6nemini
vurgulamaktadir; cinku daha fazla ses ve bakis acisi dahil edildiginde, yapay zeka daha guvenilir hale
gelir ve bir butun olarak toplum icin daha faydali olur.




Yesil Yapay Zeka ve Enerji Bilinci

e Yapay zeka gunluk hayatimizin bir parcasi haline geldikce, onu sorumlu ve surduarulebilir bir sekilde
kullanmak onem kazaniyor. Cevrimici olarak yaptigimiz her islem, bir program calistirmaktan veri
depolamaya kadar, enerji ve kaynak tuketiyor. Yapay zekayi sorumlu bir sekilde kullanmayi1 6grenerek
cevreyi koruyabilir ve teknolojiyi herkesin yararina kullanabiliriz.

e Yapay zeka sistemleri elektrige ve buyuk miktarda veriye bagimlidir. Teknolojiyi ne kadar verimli
kullanirsak, cevresel ayak izimiz de o kadar kucuk olur.

Kacuk tercihler buyuk fark yaratabilir:

-Baski yerine kagitsiz 6grenmeyi ve dijital is birligini tercih edin.

-Enerji tiketimini azaltmak icin kullanilmayan tarayici sekmelerini veya uygulamalari kapatin.
-MUmkun oldugunda fiziksel suruculer yerine bulut depolama kullanin.

-Cihazlar yeniden kullanin ve geri donusturun, gereksiz yukseltmelerden kacinin.

-Enerji verimliligi yUksek veya cevre dostu BT politikalarina uyan yazilim ve platformlari tercih edin.
Bu, AB'nin Yesil Gecis hedeflerini destekliyor ve teknolojinin hem insanlara hem de gezegene fayda
saglamasinl guvence altina almaya yardimci oluyor.
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1.5. Engelleri Asmak: Korkudan Ozgiivene

Bircok insan icin teknoloji her zaman uzak, karmasik, teknik ve bazen de korkutucu bir sey gibi
gorunmaustar. "Bilgisayarlarla aram iyi degil" veya "Muhtemelen hata yapacagim" gibi ifadeler hala
yaygindir. Bu duygular, 6zellikle daha énce dijital araclarla hic calismadiysaniz, dogaldir. Gercek su
ki, teknoloji korkusu genellikle yetersizlikten degil, deneyimsizlik ve 6zglven eksikliginden
kaynaklanir.

Yeni bir sey 68renmek, 6zellikle de bir zamanlar ulasilmaz gibi gérinen bir sey, baslangicta rahatsiz
edici olabilir. Bircok insan yanlis digmeye basmaktan, bir seyi bozmaktan veya "teknik dili"
anlamamaktan endise eder. Ancak iyi haber su ki, yapay zeka bu deneyimi tamamen degistiriyor.




1.5. Engelleri Asmak: Korkudan Ozgiivene

e Yapay zeka araclari, size yardimci olmak, yol géstermek ve hiziniza uyum saglamak tGzere
tasarlanmistir. Yapay zeka kullandiginizda, kendi kelimelerinizle sorular sorabilir, adim adim
aciklamalar alabilir ve hatta ornekler veya gorsel gosterimler alabilirsiniz.

e Ornegin, bir kodlama kavramini anlamiyorsaniz, ChatGPT gibi bir yapay zeka platformuna
sorabilirsiniz:

"Bunu bana basit bir sekilde aciklayabilir misiniz?"

Ve tipki kisisel bir 6gretmen gibi net bir sekilde yanit verecektir. Yapay zeka ayrica, yargilamadan
hatalarinizdan ders ¢cikarmaniza yardimci olur. Deneyebilir, basarisiz olabilir ve tekrar deneyebilirsiniz
ve sistem size sabirla yardimci olmaya devam edecektir.
 Bu esneklik, yapay zekayi bu kadar gucla bir 6grenme ortagi yapan seydir. Seviyenize uyum saglar,
aninda geri bildirim verir ve mukemmellik yerine ilerlemeyi kutlar.
Bu yolculuga getirebileceginiz en glclu beceri, her seyi bildiginize dair degil, her seyi
dgrenebileceginize olan inanciniza dair 6zguvendir.
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1.6. Gercek Hayattan Ornekler

Yapay zeka, cogu zaman farkinda olmadan bile gunluk hayatimizin bir parcasi haline geldi. Telefonunuzun
sesli asistanini her kullandiginizda, cevrimici bir mesaji cevirdiginizde veya film onerileri istediginizde,
yapay zeka ile etkilesim kuruyorsunuz. Ancak yapay zeka, tasarim, yazma, dizenleme ve insa etme gibi
yaratici alanlarda da kullanilabilir.

Asagidaki ornekler, teknik deneyime sahip olmasaniz bile faydali bir sey yaratmanin ne kadar kolay
oldugunu géstermektedir.

1. Yazma ve Iletisim - ChatGPT ve Copilot

Kucik isletmeniz icin bir sunum yazmaniz, sosyal medya gonderileri hazirlamaniz veya bir tGiriinu
tanitmaniz gerektigini distiniin. Eskiden bu, saatlerce dusinmeyi ve yeniden yazmayi gerektirebilirdi.
Simdi ise ChatGPT veya Microsoft Copilot gibi araclar daha hizli ve daha iyi yazmaniza yardimci olabilir.
Soyle bir istek yazmaniz yeterli:

“Dogadan ilham alan el yapimi takilar hakkinda kisa bir aciklama yazin.” Yapay zeka saniyeler icinde
dluizenleyebileceginiz ve uyarlayabileceginiz profesyonel bir metin olusturur. Bu araclar ayrica ceviri
yapabilir, dilbilgisini kontrol edebilir veya karmasik cumleleri basitlestirerek iletisimi daha net ve
giivenli hale getirebilir.




1.6. Gercek Hayattan Ornekler

2. Tasarim ve Yaraticilik - Canva Magic Write ve Adobe Firefly

Artik glizel gorseller olusturmak icin tasarimci olmaniza gerek yok. Canva Magic Write veya Adobe
Firefly gibi platformlar, yapay zekayi kullanarak kelimelerinizi goruintiilere ve tasarimlara
donusturuyor.

Ornegin, sdyle yazabilirsiniz:

“Pastel renkler ve bir kahve fincani kullanarak ‘Sweet Morning’ adli bir pastane icin logo
tasarlayin.” Yapay zeka saniyeler icinde birden fazla logo secenegi sunar. Favorinizi secebilir,
renkleri degistirebilir ve indirebilirsiniz. Bu, kliclik isletme sahiplerinin, 6gretmenlerin ve topluluk
organizatorlerinin pahali tasarim yazilimlarina veya profesyonel egitime ihtiyac duymadan
yaraticiliklarini kolayca ifade etmelerine yardimci olur.




1.6. Gercek Hayattan Ornekler

3. Organizasyon ve Planlama - Notion Al ve Google Bard

Yapay zeka, gunliik isleri daha yonetilebilir hale de getirebilir. Notion Al veya Google Bard gibi araclar,
hayatinizi veya isinizi planlamaniza ve organize etmenize yardimci olur.

Yapay zekadan haftalik calisma programi olusturmasini, bir projeyi yonetmesini, hedeflerinize gore bir
yapilacaklar listesi yazmasini veya uzun belgeleri veya toplanti notlarini 6zetlemesini isteyebilirsiniz. Bu
araclar, zaman kazandiran ve onemli olan seylere odaklanmaniza yardimci olan dijital asistanlar gibi
davranir. Ozellikle is, aile ve 6grenme arasinda denge kurmaya calisan kisiler icin cok faydalidirlar.

4. Kodlama ve Problem C6zme - Replit Ghostwriter ve GitHub Copilot

Daha once hi¢ kod yazmamis olsaniz bile, yapay zeka ilk adimlarinizi atmaniza yardimci olabilir. Replit
Ghostwriter veya GitHub Copilot gibi platformlar, ne istediginizi normal dilde aciklamaniza olanak tanir
ve sizin i¢cin kodu olusturur.

Ornegin: “Bir kisinin adini soran ve merhaba diyen basit bir program yazin.” Yapay zeka aninda kodu
olusturur ve her bir boliumun ne yaptigini aciklar. Guvenle deney yapabilir, gozlemleyerek ogrenebilir ve
adim adim 6zgiveninizi gelistirebilirsiniz.
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